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Wychowanie do życia w rodzinie 

Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 2010-2017 

w oparciu o zbiory Warmińsko-Mazurskiej Biblioteki Pedagogicznej w Elblągu 

 

W nawiasach podano numery inwentarzowe zbiorów w WMBP w Elblągu 

Książki: 
1. Rodzinne przeboje [Druk towarzyszący] : konspekty lekcji wychowania do życia w 

rodzinie / Teresa Król. - Kraków : Wydawnictwo i Hurtownia Rubikon, 2014. - 43 s. 

(334DT) 

2. Wędrując ku dorosłości [Druk towarzyszący] : konspekty lekcji wychowania do życia w 

rodzinie [dla klas I-III szkół ponadgimnazjalnych] / Teresa Król. - Kraków : "Rubikon", 

2010. - 162 s. (284DT) 

3. Wychowanie seksualne w rodzinie i w szkole : Józef Augustyn. - Kraków : "WAM", 2015. 

- 128 s. (105113) 

4. Zakochanie i co dalej... [Druk towarzyszący] : scenariusze lekcji wychowania do życia w 

rodzinie / Olga Estera Regucka. - Kraków : Wydawnictwo Rubikon, 2012. - 32 s. (312DT) 

Artykuły z czasopism i z prac zbiorowych: 
1. Amor vincit omnia : miłość wszystko zwycięża / Ewa Wojciechowska // Wychowawca. - 

2016, nr 1, s. 35 

2. Budująca siła miłości : konspekt zajęć wychowania do życia w rodzinie dla klas 5-6 SP / 

Magdalena Pichlak // Wychowawca. - 2017, nr 7/8, s. 46-47 

3. Co wiemy o miłości? : (scenariusz do bloku zajęć realizowanych z młodzieżą gimnazjalną i 

licealną w ramach godzin wychowawczych lub wychowania do życia w rodzinie) / Paulina 

Dubiel // Wszystko dla Szkoły. - 2012, nr 10, s. 7-12 

4. Co z tym seksem? / Agnieszka Pomianowska // Emocje. - 2011, nr 3, s. 7-12 

5. Edukacja seksualna / Zbigniew Izdebski, Krzysztof  Wąż // Edukacja. - 2011, nr 1, s. 47-60  

6. Edukacja seksualna czy wychowanie? / Stanisław Sławiński // Wychowawca. - 2015, nr 9, 

s. 6-7 

7. Dlaczego czekać? : konspekt lekcji wychowania do życia w rodzinie dla klasy II gimnazjum 

/ Teresa Król // Wychowawca. - 2013, nr 6, s. 29-30 

8. Dziecko - cud rozwoju : konspekt lekcji WdŻwR dla gimnazjum / Irena Choczyńska // 

Wychowawca. - 2013, nr 3, s. 28-29 

9. Integralna wizja płciowości / Franciszek Adamski // Wychowawca. - 2012, nr 9, s. 5-7 

10. Jak rozmawiać? : konspekt lekcji wychowawczej lub wychowania do życia w rodzinie : 

klasa II gimnazjum / Krystyna Kurowska // Wychowawca. - 2014, nr 1, s. 30  

11. Jak wychowywać do życia w rodzinie? / Urszula Dudziak // Wychowawca. - 2017, nr 7/8, 

s. 5-7 

12. Jak wykorzystuję czas wolny? : konspekt zajęć z wychowania prorodzinnego dla klasy VI 

szkoły podstawowej / Izabela Błaszczyk, Jadwiga Sendor // Wychowawca. - 2011, nr 2, s. 29 

13. Księga życia i umiejętności / Dawid Misiak // Psychologia w Szkole. - 2015, nr 2, s. 78-85 

14. Macierzyństwo w życiu kobiety : konspekt lekcji wychowania do życia w rodzinie : 3 kl. 

gimnazjum (dziewczęta) / Elżbieta Dymanus // Wychowawca. - 2013, nr 3, s. 26-28 

15. Mądrze i skutecznie : ocena zajęć "wychowanie do życia w rodzinie" w polskiej szkole / 

Małgorzata Bojarska // Wychowawca. - 2009, nr 4, s. 16-18 

16. Moja przyszłość w moich rękach : konspekt lekcji wychowanie do życia w rodzinie dla 

uczniów 3 klasy gimnazjum / Małgorzata Żmuda // Wychowawca. - 2017, nr 7/8, s. 39-41 

17. Od poczęcia do narodzin : konspekt lekcji wychowania do życia w rodzinie dla klasy V 

szkoły podstawowej / Zdzisława Ciepiela // Wychowawca. - 2014, nr 3, s. 33-34 
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18. Odpowiedzialne spojrzenie na seksualność / Józef Augustyn ; rozm. przepr. Jolanta Tęcza-

Ćwierz // Wychowawca. - 2013, nr 7/8, s. 29-31 

19. Podstawy programowe "wychowania do życia w rodzinie" / Krystyna Kluzowa // 

Wychowawca. - 2015, nr 9, s. 10-13 

20. Polska szkoła wychowania prorodzinnego / Alina Strzałkowska // Wychowawca. - 2011, nr 

5, s. 16-21 

21. Prezent : scenariusz dla gimnazjum i szkół ponadgimnazjalnych / Marzena Tomera // 

Wychowawca. - 2013, nr 9, s. 28-30 

22. Program "Dobra Mama" / Wanda Masalska-Szymanek // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. - 2013, nr 7, s. 26-30 

23. Realizacja treści przedmiotu wychowanie do życia w rodzinie przez uczniów z lekką 

niepełnosprawnością intelektualną na III etapie edukacyjnym / Marzena Buchnat, 

Katarzyna Waszyńska // Szkoła Specjalna. - 2015, nr 3, s. 207-218 

24. Rodzina - nasz świat : konspekt zajęć z wychowania do życia w rodzinie dla uczniów klasy 

V szkoły podstawowej / Joanna Wasiuk // Wychowawca. - 2015, nr 5, s. 32 

25. Szczęśliwą rodziną stajemy się każdego dnia : scenariusz zajęć z wychowania do życia w 

rodzinie dla klasy V szkoły podstawowej / Krystyna Lewicka // Wychowawca. - 2011, nr 6, 

s. 28-29 

26. Uczyć Żyć / Małgorzata Żmuda // Wychowawca. - 2015, nr 6, s. 22-23 

27. Wczesne rodzicielstwo - przyczyny, pomoc, profilaktyka / Justyna Bober-Dobosz // 

Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2017, nr 1, s. 29-36 

28. Wrzesień... i decyzje o wychowaniu do życia w rodzinie / Maria Fortuna-Sudor // 

Wychowawca. - 2016, nr 9, s. 18-19 

29. Wychowanie do miłości...  : scenariusz zajęć dla gimnazjum i szkół ponadgimnazjalnych / 

Mariola Kozioł // Wychowawca. - 2012, nr 7/8, s. 45 

30. Wychowanie do życia w rodzinie? / Bogdan Jankowski // Dyrektor Szkoły. - 2011, nr 4, s. 

52-54 

31. Wychowanie prorodzinne : zestawienie bibliograficzne w wyborze / Teresa Król // 

Wychowawca. - 2013, nr 6, s. 31 

Filmy: 

1. Ja Ty My [Film] : wychowanie seksualne. Cz. 1 / reż. Robert Sadownik ; zdj. Marcin Gęsiarz 

; wyst. Iga Grzybowska. - [Kraków] : Rubikon - Księgarnia Edukacyjna, 2015 (967DVD) 

2. Rodzinne przeboje [Film] : wychowanie do życia w rodzinie. Pł. 1, szkoła podstawowa klasa 

5 / scen. Anna Bugaj ; reż. Wiktor W. Kammaer ; zdj. Ewa Kałat ; muz. Paris Music ; wyst. 

Nadia Kammer, Artur Buczek, Patryk Górski, Ewa Ganew. - Kraków : Wydawnictwo i 

Hurtownia Rubikon, 2014 (777DVD) 

3. Rodzinne przeboje [Film] : wychowanie do życia w rodzinie. Pł. 2, szkoła podstawowa klasa 

6 / scen. Anna Bugaj ; reż. Wiktor W. Kammaer ; zdj. Ewa Kałat ; muz. Paris Music ; wyst. 

Nadia Kammer, Artur Buczek, Patryk Górski, Ewa Ganew. - Kraków : Wydawnictwo i 

Hurtownia Rubikon, 2014 (778DVD) 

4. Sprawy płci i nowego życia [Film]. [Pł.] / scen. i reż. Mariusz Piopielawski.- Wersja polska. 

- Warszawa : "Nauka" S.A., [1995?] (274DVD) 

5. Wędrując ku dorosłości [Film] : [dla klas I-III gimnazjum]. [Pł.] 1 / [realiz. Iwona 

Wołkowicz i in.] ; scen. Teresa Król, Krystyna Maśnik.- Wersja polska. - Kraków : "Rubikon", 

2009 (324DVD) 

6. Wędrując ku dorosłości [Film] : [dla klas I-III gimnazjum]. [Pł.] 2 / [realiz. Iwona 

Wołkowicz i in.] ; scen. Teresa Król, Krystyna Maśnik.- Wersja polska. - Kraków : "Rubikon", 

2009 (325DVD) 

7. Wędrując ku dorosłości [Film] : [dla klas I-III szkół ponadgimnazjalnych]. [Pł.] 2 / [realiz. 

Iwona Wołkowicz i in.] ; scen. Teresa Król, Krystyna Maśnik.- Wersja polska. - Kraków : 
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"Rubikon", 2010 (326DVD) 

8. Wędrując ku dorosłości [Film] : [dla klas I-III szkół ponadgimnazjalnych]. [Pł.] 2 / [realiz. 

Iwona Wołkowicz i in.] ; scen. Teresa Król, Krystyna Maśnik.- Wersja polska. - Kraków : 

"Rubikon", 2010 (327DVD) 

9. Zagrożeni pornografią [Film] : film dla młodzieży / reż. Robert Sadownik ; scen. Teresa 

Król ; zdj. Marcin Gęsiarz, Konrad Wsilewski. - Kraków : Wydawnictwo Rubikon, [2016] 

(1037DVD) 
 

 

Opracowała: Beata Turulska 

Warmińsko-Mazurska Biblioteka Pedagogiczna w Elblągu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Zestawienie bibliograficzne jest udostępnione na licencji Creative Commons 
Uznanie autorstwa - Użycie niekomercyjne - Na tych samych warunkach 3.0 
Polska 

 


